Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa podczas prac zwigzanych z usuwaniem wyrobow zawierajgcych
azbest oraz w trakcie innego rodzaju kontaktu z takimi wyrobami.

Azbest to grozny dla zdrowia materiat wywotujacy szereg choréb gérnych
drég oddechowych, takich jak pylica azbestowa (azbestoza — nieuleczalne
zwtdknienie tkanki ptucnej), rak ptuca, rak oskrzela, miedzybtonniak optucnej
(nowotwor ztosliwy), przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli. Objawy
chorobowe moga ujawnic¢ sie dopiero po kilkudziesieciu latach od czasu
pierwszej ekspozycji na widkna azbestowe.

Prace zwigzane z usuwaniem wyrobow zawierajgcych azbest zaliczane

sg do prac szczegdlnie niebezpiecznych.
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1. | Azbest to minerat z grupy krzemiandéw, znany jako minerat uzytkowy.
Widkna azbestowe majg wiasciwosci umozliwiajgce zaplatanie lub

Dzieki temu azbest znalazt zastosowanie m.in. w budownictwie,
motoryzacji, chemii, przemysle maszynowym i wtékienniczym. Obecnie
wystepuje w ponad 3000 rodzajach wyrobow.

2. | W budownictwie azbest moze wystepowac w takich obiektach, jak:

strychy i ocieplone stropodachy; pomieszczenia uzytkowe budynkéw;
piwnice; szyby windowe, zsypy, maszynownie dzwigéw; budynki
przemystowe: centrale telefoniczne, wentylatornie, wymiennikownie;
budynki projektowane jako mieszkalne, hotelowe, administracyjno-biurowe,
wielokondygnacyjne o szkielecie stalowym; instalacje wodno-kanalizacyjne.

3. | Produktami z azbestu najczesciej wytwarzanymi oraz stosowanymi
w budownictwie sg: pokrycia dachowe, oktadzinowe i elewacyjne
(ptyty faliste a-c i prasowane a-c, jak: eternit, karo); rury i przewody
wentylacyjne oraz spalinowe; elementy ognioochronne i narazone
na wysokie temperatury — klapy przeciwpozarowe, wezty i przewody
cieptownicze, ciggi telekomunikacyjne, jak: sokalit i pyral; uszczelki

i tektury izolacyjne — klinkeryt.

4 Do prac budowlanych, w trakcie ktérych moze wystgpi¢ emisja pytu
azbestowego na niestacjonarnych stanowiskach, naleza:
» prace wyburzeniowe i rozbiérkowe obiektow o lekkich $cianach
ostonowych,
* rozbidrki Scian dziatowych i stropéw ocieplonych,
» usuwanie dachéw i elewacji wykonanych z ptyt a-c,

mieszanie z réznymi spoiwami. Sg trwate i odporne na wysokg temperature.
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W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie
z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich
jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

* pomaga zapewnic¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.
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» wyburzania obiektéw o stalowej i zelbetowej konstrukcji nosnej,
Z izolacjg przeciwogniowg wykonang w formie natrysku lub oktadzin
z miekkich ptyt azbestowych,

* czyszczenia i renowacje pokry¢ dachowych,

» prace hydrauliczne i instalacyjne, potgczone z destrukcjg stropu lub
Scian dziatowych,

* modernizacje pomieszczenh dzwigéw towarowych i osobowych,

* naprawy lub usuwania przewodow wentylacyjnych,

* usuwania izolacji cieplnej.

Azbest przedostaje sie do organizmu cztowieka wraz z wdychanym
powietrzem, w postaci widkien azbestowych zwanych fibrylami, rozpylanych
w efekcie dziatan zwigzanych z procesem usuwania lub eksploatacji oraz

w wyniku korozji, uszkodzenia lub niewtasciwego uzytkowania materiatéw,
ktére go zawierajag (Rys. 1).

B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

Prace zwigzane z usuwaniem wyrobow i materiatéw zawierajgcych azbest
mozna rozpoczgc¢ po opracowaniu Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania
Robét (IBWR) oraz szczegétowego planu prac usuwania wyrobow
zawierajgcych azbest.

IBWR nalezy opracowac, korzystajgc z Planu Bezpieczenstwa i Ochrony
Zdrowia (BIOZ) przewidzianej technologii wykonania prac.

Szczegotowy plan prac zwigzanych z usuwaniem wyrobéw zawierajgcych
azbest powinien okreslac:
* rodzaj azbestu w materiatach przeznaczonych do usuniecia oraz
oceneg ich stanu technicznego,
» szacunkowe ilosci odpaddéw zawierajgcych azbest, uzyskanych
w wyniku podjetych prac,
* sposoby usuwania wyrobow zawierajgcych azbest oraz rodzaje
i metody pracy,
* sposoby wyeliminowania lub ograniczania emisji pytow azbestu
do powietrza,
* niezbedne srodki ochrony zdrowia i bezpieczenstwa pracownikéw,
» zasady informowania pracownikéw narazonych na dziatanie pytow
azbestu o sposobach postepowania i niezbednych srodkach
ochronnych w tej sytuacji.

Z IBWR oraz szczego6towym planem prac nalezy zapoznaé¢ wszystkich
pracownikow uczestniczgcych w procesie usuwania materiatéw
zawierajgcych azbest lub moggcych przebywac w bezposredniej odlegtosci
od miejsca jego uzywania.

Pracownikéw zatrudnionych do usuwania materiatdw zawierajgcych
azbest oraz osoby kierujgce tymi pracownikami i nadzorujgce tego rodzaju
prace nalezy przeszkoli¢. W programie szkolenia powinny znajdowac

sie zagadnienia dotyczgce metod, urzgdzen, narzedzi i organizacji prac
zwigzanych z usuwaniem oraz zabezpieczaniem materiatéw zawierajgcych
azbest, a takze kwestie obowigzujgcych srodkéw ochrony osobistej,
zwigzanych z tego rodzaju pracami.

Szkolenia w zakresie bezpieczenstwa prac zwigzanych z azbestem mogg
prowadzi¢ instytucje posiadajgce uprawnienia w tym zakresie, wynikajgce
Z przepisOw szczegotowych.

Pracownikom wykonujgcym prace zwigzane z usuwaniem azbestu nalezy
zapewni¢ srodki techniczne i ochrony indywidualne w postaci:

* materiatow stuzgcych do wydzielenia terenu, na ktérym prowadzone
sg tego rodzaju prace — tasm, barier, oznaczen, znakow
ostrzegawczych,

* materiatdow stuzgcych do ochrony przed skazeniem terenu — folii
polietylowej o grubosci 500 i 1000, plastiku, drewna, metalowych
elementow ram,
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Rys. 1. Ogniska chordéb
spowodowanych pytami azbestu
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» odkurzacza z filtrem HEPA spetniajgcym miedzynarodowe normy
wymagane przy pracy z azbestem,

* urzagdzen przechwytujgcych pyt, podtaczonych do odkurzacza,

» wilasciwie oznakowanych workéw na odpady azbestowe,

* sprzetu i materiatow eksploatacyjnych przeznaczonych do sprzatania,

* urzagdzen sanitarnych pozwalajgcych na zmycie zanieczyszczen
(najlepiej prysznic), miejsca do przechowywania odziezy roboczej
i ochronnej oddzielonych od szafek na odziez codziennag,

» sprzetu ochrony indywidualnej — kombinezony jednorazowego uzytku,
zmywalne obuwie, sprzet ochrony gérnych drog oddechowych
przeznaczony do pracy z azbestem i umozliwiajgcy sprawdzenie
dopasowania do twarzy i regularng wymiane filtréw.

W terminie co najmniej 7 dni przed rozpoczeciem prac zwigzanych
z usuwaniem materiatébw zawierajgcych azbest nalezy zamiar ich
prowadzenia zgtosi¢ wtasciwemu organowi nadzoru budowlanego,
okregowemu inspektorowi pracy oraz panstwowemu inspektorowi
sanitarnemu.

W strefie prac w widocznych miejscach nalezy umiesci¢ tablice
informacyjne o tresci: ,Uwaga — zagrozenie azbestem” (Rys. 2).

W zwigzku z rakotworczym charakterem pytu azbestu nalezy opracowac
rejestr pracownikéw narazonych na jego dziatanie oraz realizowanych
przez nich prac.

Dokumentem dopuszczajgcym do wykonywania pracy zwigzanej
z usuwaniem materiatébw zawierajgcych azbest jest zezwolenie: ,Protokét
zabezpieczenia prac szczegdlnie niebezpiecznych”.

C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

W trakcie prowadzenia prac zwigzanych z usuwaniem materiatéw
zawierajgcych azbest nalezy dodatkowo postepowac zgodnie
ze standardem gtéwnym , 7.0 Materiaty niebezpieczne”.

W przypadku prowadzenia prac na wysokosci, zwigzanych z usuwaniem
materiatow zawierajgcych azbest, w zalezno$ci od rodzaju dostepu

do stanowiska pracy oraz rodzaju samego stanowiska pracy nalezy
postepowaé zgodnie ze standardem gtéwnym: ,2.0 Prace na wysokosci” oraz
standardami szczegotowymi: ,2.1 Prace na wysokosci — wymagania ogolne”,
»2.2 Rusztowania”, ,2.3 Pomosty robocze”, ,2.4 Drabiny”, ,2.5 Podesty
ruchome”, ,2.6 Roboty na dachach”, ,2.7 Roboty na duzych wysokosciach,
wiezach, masztach”.

W przypadku zidentyfikowania linii elektroenergetycznych w miejscu
prowadzenia prac zwigzanych z usuwaniem materiatdw zawierajgcych
azbest, nalezy dodatkowo postepowac zgodnie ze standardem
szczegbtowym ,4.4 Prace w sgsiedztwie linii elektroenergetycznych”.

Nalezy tak planowac¢ prace zwigzane z usuwaniem materiatéw
zawierajgcych azbest, aby liczba os6b do nich przydzielona byta
ograniczona do niezbednego minimum.

Nalezy minimalizowac¢ pylenie pytami azbestu poprzez nawilzanie wodg
materiatdw zawierajgcych azbest przed ich demontazem i usunieciem
(Rys. 3).

Tam, gdzie jest to technologicznie mozliwe, nalezy demontowac cate
materiaty zawierajgce azbest (ptyty, rury itp.) bez ich uszkadzania.

Materiaty zawierajgce azbest, trwale zwigzane z podtozem, nalezy odspajaé
przy zastosowaniu narzedzi recznych lub wolnoobrotowych, wyposazonych
w instalacje odciggajgce powietrze.

W przypadku podejrzenia mozliwosci przekroczenia najwyzszych
dopuszczalnych stezen pytu azbestu w srodowisku pracy, nalezy prowadzic¢
kontrolny monitoring powietrza.
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UWAGA!
ZAGROZENIE
AZBESTEM

Rys. 2. Tablica informacyjna

Rys. 3. Nawilzanie materiatow
zawierajacych azbest
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W przypadku przekroczenia wartosci najwyzszego dopuszczalnego
stezenia pytu azbestu w powietrzu, nalezy wstrzymac prace i podjgé
dziatania w celu obnizenia stezenia pytu.

‘ D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU PRAC

Nalezy zabezpieczy¢ zdemontowane materiaty i odpady zawierajgce azbest
oraz zmagazynowac je w wyznaczonym, opisanym i zabezpieczonym
miejscu (Rys. 4).

Stanowiska pracy, drogi komunikacyjne, maszyny i narzedzia nalezy
oczyscic z pytu azbestu na mokro lub z wykorzystaniem podcisnieniowego
sprzetu filtracyjno-wentylacyjnego.

Odziez i obuwie robocze oraz srodki ochrony indywidualnej uzywane
przez pracownikéw trzeba oczysci¢ z pytu azbestu wysoko skutecznymi
urzgdzeniami filtracyjno-wentylacyjnymi lub na mokro, w sposob
uniemozliwiajgcy uwalnianie sie pytu do srodowiska pracy lub

do srodowiska naturalnego.

Zuzyte filtry urzgdzen filtracyjnych i sprzetu ochrony gérnych drog Rys. 4. Usuwanie odpadéw
oddechowych nalezy pakowa¢ do szczelnych workow i postgpowac z nimi azbestowych
jak z innymi odpadami zawierajgcymi azbest.

Podejmowania czynnosci oraz innych dziatan zwigzanych z usuwaniem
materiatdw zawierajgcych azbest niezgodnie z opracowang IBWR,
z wyjatkiem dziatarn majgcych na celu ratowanie zdrowia i zycia ludzkiego.

Zdejmowania w strefie zanieczyszczonej pytem azbestu odziezy ochronnej
i indywidualnych srodkéw ochrony ukfadu oddechowego.

Dokonywania w strefie zanieczyszczonej pytem azbestu zmian elementéw
filtrujgcych w indywidualnych srodkach ochrony uktadu oddechowego.

Uzywania poza miejscem pracy odziezy i obuwia roboczego
przeznaczonego do wykonywania prac zwigzanych z usuwaniem
materiatdw zawierajgcych azbest.

Spozywania positkéw, picia napojéw, palenia tytoniu, przechowywania
rzeczy osobistych oraz przebywania bez uzasadnionej potrzeby

w miejscach wykonywania prac, w ktérych wystepuje narazenie

na dziatanie pytu azbestu.

Recznego zamiatania na sucho lub czyszczenia pomieszczen oraz srodkow
i narzedzi pracy po zakonczeniu prac w strefie narazenia na dziatanie pytu
azbestu przy uzyciu sprezonego powietrza.

Mieszania odpadéw materiatéw zawierajgcych azbest z innymi odpadami.



