STANDARD BHP

Porozumienie

dla Bezpieczenstwa
W Budoevnictwie MOStOStaI 1 1 - 5

WARSZAWA

ZNAKI I SYGNALY BEZPIECZENSTWA. W przypadku pyta lub

watpliwosci skontaktuj sie

HAKOWI I SYG NALIéCI z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich

jednostek Porozumienia

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

pomaga zapewni¢ bezpieczne

i skuteczne praktyki podczas

prac.

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa podczas prac montazowych i transportowych.

Prace na stanowisku hakowego i sygnalisty zwigzane sg z transportem
tadunkéw za pomocg zurawi i innych urzgdzen dzwignicowych. Prace

te zaliczane sg do prac szczegdlnie niebezpiecznych, gdyz upadek
transportowanych przedmiotéw z wysokosci moze doprowadzi¢ do ciezkich
obrazen, a nawet Smierci pracownikéw. W zwigzku z duzym ryzykiem bardzo
wazny jest wybor na to stanowisko oséb kompetentnych, posiadajgcych
odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia, a takze znajgcych zasady
bezpiecznej pracy.

A A wsTep

1. | Podstawowe zasady pracy z zawiesiami, osprzetem transportowym opisane
zostaty w standardzie szczegotowym ,11.4 Montazowy sprzet pomocniczy:
haki, zawiesia, trawersy, stezenia montazowe”.

2. | Bezpieczenstwo prac zwigzanych z montazem konstrukcji opisane
zostato w standardach szczego6towych: ,11.1 Montaz konstrukcji
stalowych” i ,11.2 Montaz konstrukcji prefabrykowanych”.

3. | Nadzér budowy generalnego wykonawcy zapewnia, aby osoby wykonujgce
prace na stanowisku sygnalista-hakowy:
» odbyly instruktaz stanowiskowy,
» zostaty zapoznane z Instrukcjg Bezpiecznego Wykonywania Robot
(IBWR),
» zostaty zapoznane z dokumentacjg techniczno-ruchowg zawiesi, ktére
wykorzystujg podczas wykonywania swoich prac,
» posiadaty orzeczenia lekarskie potwierdzajace wymagany przepisami
stan zdrowia, okreslony dla tego typu stanowiska,
* byly wyposazone w $rodki techniczne zapewniajgce skuteczng
tagcznos¢ z operatorem zurawia, np. radiotelefon,
* posiadaty jeden lub wiecej elementéw rozpoznawczych, takich
jak: kurtka, kamizelka ostrzegawcza, hetm ochronny, w kolorze
czerwonym, ktory jest przewidziany dla sygnalisty — hakowego
wynikajgcych z karty indywidualnego wyposazenia pracownika.
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Brygada zajmujgca sie transportem tadunkéw powinna sktadac sie

z co najmniej dwdch hakowych (do podwieszania i zwalniania tadunku

z haka oraz asekuracji tadunku np. za pomocg lin kierunkowych) i jednego
sygnalisty (do statego obserwowania miejsca prac transportowych

i przylegajgcego terenu oraz podawaniu na biezgco ustalonych sygnatow
operatorowi zurawia).

Sygnalista, z wyjatkiem sytuacji awaryjnych, nie powinien bra¢ udziatu
w bezposrednim manipulowaniu tadunkiem.

‘ B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

Obowigzki hakowego:

* sprawdza, czy miejsce pracy zostato nalezycie przygotowane
do bezpiecznego przetadunku, a w szczegdlnosci, czy ustawianemu
tadunkowi nie bedzie grozito przewrdcenie sie lub osuniecie, oraz
czy jest oswietlone w sposdb zapewniajgcy bezpieczne dokonanie
przetadunku — w razie niedostatecznego oswietlenia zgtasza ten fakt
przetozonemu,

» odpowiada za dobdr wtasciwych lin, tancuchéw, zawiesi oraz
przygotowanie wyposazenia pomocniczego do transportu, takiego jak
uchwyty i podktady,

* sprawdza, czy zawiesia posiadajg atesty i czy sg w wymaganym
stanie technicznym (nie posiadajg zgie¢, peknie¢, wzglednie zataman
i weztow),

* planuje sposob podwieszenia tadunku oraz trase jego
przemieszczania,

* upewnia sie, czy droga przemieszczania tadunku nie jest zatarasowana,
oraz czy obcigzenie transportowanego tadunku nie przekracza
dopuszczalnego obcigzenia roboczego dla zastosowanych zawiesi,

* upewnia sig, czy nie zostat przekroczony dopuszczalny kat rozwarcia
zawiesia wielociegnowego,

» sprawdza, czy zawiesia zostaty prawidtowo natozone na transportowany
tadunek, z uwzglednieniem potozenia jego srodka ciezkosci,

* upewnia sie, czy tadunek zostat pewnie zawieszony,

* melduje sygnaliscie gotowos¢ do wykonania manewrow
transportowych.

Obowigzki sygnalisty:
* upewnia sie, czy ma kontakt z operatorem,
* sprawdza, czy droga przemieszczania fadunku oraz jego miejsce
sktadowania nie sg zatarasowane,
» daje sygnat do podnoszenia fadunku.

‘ C. DZIALANIA W TRAKCIE ROBOT

Podczas przemieszczania tadunkéw nalezy zawsze uprzedzaé
wspotpracownikdéw o niebezpieczenstwie i zagrozeniu.

Podczas zawieszania, przemieszczania lub sktadowania tadunku nalezy
stosowac rekawice ochronne.

Podczas zawieszania, przemieszczania lub sktadowania tadunku nalezy
doktadnie i wyraznie wskazywac operatorowi zurawia drogi przemieszczania
i sktadowania tadunku oraz uwaznie obserwowac proces transportu,

Przed rozpoczeciem transportu nalezy wstepnie sprawdzi¢ prawidtowos¢
zawieszenia tadunku poprzez uniesienie go za pomocg dzwignicy
na wysokos¢ okoto 0,5 m.

Podczas podnoszenia tadunku nalezy unika¢ gwattownych szarpniec.
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Poziome przemieszczanie tadunku za pomocg zurawia powinno odbywac
sie na wysokosci nie mniejszej niz 1 m ponad przedmiotami znajdujgcymi
sie na drodze przenoszonego fadunku.

W czasie mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw i wyrobow
zabronione jest ich przemieszczanie bezposrednio ponad ludzmi lub kabing
kierowcy.

Roboczy zasieg haka zurawia powinien by¢ wiekszy o co najmniej 0,5 m
od potozenia srodka masy montowanego elementu lub miejsca uktadanego
tadunku.

Podnoszenie dtugiego przedmiotu powinno by¢ potgczone z prowadzeniem
przedmiotu za pomocag lin kierunkowych, zamocowanych na jego korncach.
Line prowadzgca wolno zdjg¢ dopiero po ztozeniu przedmiotu na miejscu
jego sktadowania (Rys. 1).

Naprowadzanie tadunku na miejsce przeznaczenia w ostatniej fazie
transportu musi by¢ wykonywane przy zastosowaniu maksymalnie
bezpiecznych metod.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania rob6t spawalniczych,
odczepiania elementow prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow
nalezy stosowac wytgcznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne.

W przypadku uszkodzenia zawiesi, nalezy je natychmiast usung¢ i fakt ten
zgtosi¢ przetozonemu.

Operator ma prawo reagowac tylko na sygnaty hakowego, z wyjgtkiem
sygnatu ,Alarm” (,Stop”), ktéry moze wydac kazdy pracownik.

D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU ROBOT

Nalezy sprawdzi¢, czy uzywane zawiesia i osprzet pomocniczy nie
sg uszkodzone.

Nalezy uporzgdkowaé stanowisko pracy, w tym podktady i inne.

Zawiesia nalezy sktadowa¢ w miejscach, w ktérych nie bedg one narazone
na uszkodzenia.

Jezeli przewidywany okres przechowywania zawiesi bedzie dtugi, nalezy
je oczysci¢, wysuszy¢ i ewentualnie zabezpieczy¢ przed korozjg np. za pomocg
oleju lub smaru oraz kazdorazowo sprawdzi¢ zalecenia producenta.

Zawiesia nieuzywane, pozostawiane na haku zurawia nalezy zaczepi¢
jedno do drugiego lub do ogniwa zbiorczego, aby ograniczy¢ ryzyko
uderzenh w otaczajgce przedmioty lub ludzi.

Stosowania zawiesi nieatestowanych, wykonanych z przypadkowo
dobranych materiatéw lub elementéw.

Uzywania zuzytych lub uszkodzonych zawiesi, pozbawionych czytelnych
oznaczen.

Nieprawidtowego fgczenia lub sztukowania zawiesi.

Przecigzania zawiesi ponad dopuszczalne obcigzenie robocze (DOR).
Uzywania zawiesi niedostosowanych do ksztattu i rozmiaru tadunku.
Przekraczania dopuszczalnego kata rozwarcia ciegien zawiesi.

Przebywania pod zawieszonym tadunkiem lub na drodze jego
przemieszczania.

STANDARD BHP

11.5

HAKOWY

Rys. 1. Liny kierunkowe
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Niewtasciwego podwieszania tadunku.
Podnoszenia zurawiem przedmiotéw o nieznanej masie.

Podnoszenia tadunku przy ukosnym potozeniu lin dzwignicy lub gdy hak nie
znajduje sie nad srodkiem ciezkosci tadunku (efekt wahadta).

Podnoszenia zurawiem zamrozonych lub zakleszczonych przedmiotow.
Wigzania weztéw na ciegnach zawiesi.

Przemieszczania tadunkéw o ostrych krawedziach bez zastosowania
podktadek zabezpieczajgcych.

Niewtasciwego zawieszania zawiesi na haku dzwignicy.

Przemieszczania tadunkéw nieustabilizowanych np. za pomocg lin
kierunkowych.

Uzywania zawiesi z uszkodzonymi hakami lub zawiesi nieréwnomiernie
obcigzonych.

Przewozenia ludzi na transportowanym fadunku.
Wyciggania ,na site” zawiesi przycisnietych innym elementem.

Sktadowania fadunkéw niezgodnie z obowigzujgcymi przepisami: nieréwno,
za wysoko, niebezpiecznie.

Dopuszczania do obstugi haka nieupowaznionych oséb trzecich.

Opuszczania stanowiska pracy bez waznej przyczyny i wiedzy
przetozonego.

Pozostawiania zawieszonego elementu lub innego tadunku na haku
Zurawia w czasie przerwy w pracy lub po jej zakonczeniu.

F. ZASADY STOSOWANIA ZNAKOW | SYGNALOW BEZPIECZENSTWA

Komunikaty stowne powinny by¢é mozliwie jak najkrétsze, najprostsze
i najbardziej przejrzyste — przystosowane do zdolno$ci werbalnej nadawcy
i zdolnosci styszenia odbiorcy lub odbiorcéw.

Komunikat stowny moze by¢ przekazywany bezposrednio — wypowiadany
przez cztowieka lub posrednio — emitowany za pomocg np. radiotelefonu.

Osoby bedgce nadawcami i odbiorcami komunikatu powinny dobrze
znac jezyk, w ktorym jest on formutowany, aby mogty go poprawnie
wymowi¢ oraz zrozumiec, a w efekcie postepowac zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy.
Jezeli komunikat stowny jest uzywany zamiast lub razem z sygnatami
recznymi, a nie stosuje sie specjalnych koddéw, nalezy uzy¢ takich stéw, jak:
» ,start” — rozpoczecie kierowania,
» ,zatrzymac” — przerwa lub zakonczenie jakiegos ruchu,
» ,koniec” — wstrzymanie dziatania,
» ,szybko” — koniecznos¢ przyspieszenia ruchu ze wzgledow
bezpieczenstwa,
* ,wolno” — konieczno$¢ powolnego wykonywania ruchu,
» ,do géry” —w znaczeniu ,podniesc¢ tadunek do gory”,
» ,do dotu” — w znaczeniu ,opusci¢ fadunek w dot”,
» ,do przodu” — kierunek ruchu, ktéry jednoczes$nie powinien by¢
skoordynowany z odpowiednimi sygnatami recznym,

» ,do dotu”,
e ,W prawo’,
e ,wlewo”,

» ,stop” — koniecznos¢ zatrzymania w nagtym przypadku.
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5. | Sygnatl reczny powinien by¢ precyzyjny, prosty, fatwy do wykonania
i zrozumienia, a takze odrdzniajgcy sie od innych sygnatow.

6. | Jesli podczas sygnatu recznego konieczne jest uzywanie obu rgk naraz,
powinno sie to odbywac sie w sposéb symetryczny i dotyczy¢ tylko jednego
sygnatu.

7. | Osoba przekazujgca sygnaty reczne — sygnalista lub hakowy wykonuje

za pomocg dtoni lub rgk okreslone w tabeli gesty. Przekazuje w ten sposob
osobie odbierajgcej (operatorowi) sygnat, instrukcje dotyczgce okreslonych
manewrow.

8. | Wszystkie kodowane gesty, przedstawione w tabeli, nie wykluczajg uzycia
dodatkowych gestéw, stosowanych na podstawie ustalen szczegdtowych.

9. | Sygnalista kieruje manewrami w taki sposéb, aby ich wykonywanie
zapewniato bezpieczenstwo pracownikom znajdujgcym sie w poblizu
miejsca transportu fadunku.

10.| Sygnalista powinien mie¢ mozliwos¢ kontrolowania wszystkich manewrow
bez ryzyka narazenia na zagrozenia zwigzane z ich wykonywaniem. Jezeli
wymaog ten nie moze by¢ w petni spetniony przez jednego sygnaliste,
nadzor budowy zobowigzany jest zatrudni¢ jednego lub wiecej dodatkowych
sygnalistow.

11.| Jezeli operator nie moze wykonac¢ otrzymanych od sygnalisty polecen
z zachowaniem wymagan bezpieczenstwa, moze wstrzymac¢ wykonywanie
rozpoczetego manewru i zazgda¢ nowych instrukciji.

12.| Operator obowigzany jest wykonywac polecania sygnalisty wytgcznie
wtedy, gdy nie sg one sprzeczne z obowigzujgcymi go instrukcjami. Jedynie
sygnat ,stop” moze by¢ podany przez kazdego pracownika (Rys. 2).

Znaczenie sygnatu Opis sygnatu llustracja

A. Sygnaly ogolne

Start Obie rece wyciagniete
Uwaga! poziomo, dtonie zwrécone
Poczatek kierowania wewnetrzng strong

do przodu.
Zatrzymac Prawa reka skierowana
Przerwa — do gory, z wewnetrzng

koniec ruchu

strong dtoni skierowang
do przodu.

Koniec
Zatrzymanie dziatania

Obie rece potgczone
na wysokosci klatki
piersiowe;j.
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Ruch szybki Zakodowane gesty sterujgce
ruchem, przedstawione

w tabeli, wykonywane

sg w szybkim tempie.

Ruch powolny Zakodowane gesty sterujgce
ruchem, przedstawione

w tabeli, wykonywane

sg bardzo powoli.

B. Ruchy pionowe

Podnies¢ do gory Prawa reka skierowana

do gory z dtonig skierowang
wewnetrzng strong

do przodu — wykonuje wolno
ruch okrezny.

Opusci¢ do dotu Prawa reka skierowana

do dotu z dtonig skierowang
wewnetrzng strong

do przodu — wykonuje wolno
ruch okrezny.

Odlegtosé Dtonie pokazujg
prawidtowa odpowiednig odlegtosc.

C. Ruchy poziome

Ruch do przodu Obie rece zgiete, dtonie
skierowane wewnetrzng
strong do gory,
przedramiona wykonujg
powolne ruchy w kierunku
ciata.

Ruch do tytu Obie rece zgiete, dtonie
skierowane wewnetrzng
strong na zewnatrz,
przedramiona wykonujg
powolne ruchy od siebie.
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Ruch w prawo Prawa reka wyciggnieta

od sygnalisty poziomo z dfonig zwrécong
wewnetrzng strong do dotu,
wykonuje mate powolne
ruchy w prawo.

Ruch w lewo Lewa reka wyciggnieta

Odlegtos¢ pozioma Dtonie pokazujg
odpowiednig odlegtosc.

od sygnalisty poziomo z dtonig zwrdcong
wewnetrzng strong do dotu,
wykonuje mate powolne —>
ruchy w lewo.

D. Niebezpieczenstwo

Stop Obie rece wyciggniete
Zatrzymanie do gory, dtonie zwrécone
w nagtym przypadku wewnetrzng strong

do przodu.

Rys. 2. Sygnaty reczne




